UCHWALA NR I11/12/18
RADY MIEJSKIEJ ORZESZE

z dnia 13 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
z2018r. poz. 994 z p6zn.zm.) art.10 ust.1- 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(4. Dz.U. z 2018r. poz.1030 z pdzn.zm.)

Rada Miejska Orzesze uchwala

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, ktory stanowi zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Zabezpieczy¢ w budzecie Gminy $rodki na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

§ 3. Preliminarz finansowy Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii okresla corocznie
uchwata budzetowa gminy.

§ 4. Przeznaczy¢ niewykorzystane w 2019 roku $rodki budzetowe na realizacj¢ Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r.

§ 5. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 6. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

mgr inz. Jan Mach
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Zatacznik do uchwaty Nr I11/12/18
Rady Miejskiej Orzesze
z dnia 13 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2019 DLA MIASTA ORZESZE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 stanowi czg$¢ strategii rozwiazywania
problemoéw  spotecznych ~ w Orzeszu. Zgodnie z Ustawa o przeciwdzialaniu  narkomanii,
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin. Zadania te obejmuja:

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleznieniem.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawne;.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

IV. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1io0s6b fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

V. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym ubodstwem
1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii stanowi — poza wspomniang wyzej
ustawg takze Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Adresaci gminnego programu przeciwdzialania narkomanii:
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Orzesza, w szczegdlnos$ci:
a) dzieci 1 mlodziez,
b) rodzice, opiekunowie, nauczyciele, wychowawcy,

¢) osoby eksperymentujgce/zazywajace substancje psychoaktywne (w tym tzw. dopalacze) oraz osoby
uzaleznione,

d) rodziny os6b z problemem uzaleznienia od narkotykow,
e) kobiety w ciazy,

f) pracownicy podmiotow dziatajacych w Miescie Orzesze, zajmujacy si¢ zawodowo profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

g) inne osoby doroste, w tym kierowcy.
Zadania gminnego programu i sposoby ich realizacji:
Zadania GPPN bedg uwzglednia¢ trzy rodzaje profilaktyki:

profilaktyke uniwersalng - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cale
populacje, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do ogétu populacji, catych grup. Jej celem
jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
w danej populacji i wzmacnianie czynnikOw wspierajacych prawidtowy rozwoj psychospoteczny.
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profilaktyke selektywna - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki
1 grupy zwiekszonego ryzyka, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek Iub grup,
ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoleczng, rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemow
wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych;

profilaktyke wskazujacg - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki (lub
grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy problemow zwigzanych
zuzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastgpczych lub NSP badZ problemoéw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajace kryteridéw diagnostycznych uzaleznienia.

Rozmiar problemu uzaleznienia od substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych na terenie Miasta Orzesze zgodnie z art.22 ust.3
Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz § 6 ust.2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu iform prowadzenia w szkolach
i placowkach systemu o$wiaty dzialalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii:

Znaczaca czg$¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego programu to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktorymi adresatami sg dzieci uczeszczajace do orzeskich szkot. Na terenie Miasta
Orzesze funkcjonuje 10 szkol podstawowych ikazda placowka o$wiatowa realizuje wilasny
program profilaktyczny. W 2018r. przeprowadzono diagnoze w zakresie wyst¢pujacych
czynnikow ryzyka iczynnikow chronigcych, na podstawie Rozporzadzenia MEN z dnia
18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu iform prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Przez czynniki chronigce, zgodnie z§ 6 ust.3 nalezy rozumie¢ indywidualne cechy
i zachowania uczniow lub wychowankéw, cechy $rodowiska spotecznego iefekty ich
wzajemnego oddziatywania, ktorych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia
lub wychowanka i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.

Przez czynniki ryzyka, zgodnie z § 6 ust.4 nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania
uczniow lub wychowankow, cechy $rodowiska spotecznego iefekty ich wzajemnego
oddzialywania, ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan
ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa
lub funkcjonowania spotecznego.

W badaniach diagnozujacych uczestniczyli nauczyciele, wychowawcy rodzice, opickunowie
prawni oraz uczniowie.

Wprowadzenie do badan

W celu przeprowadzenia diagnozy problemow uzaleznien od substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych wséréd dzieci i mlodziezy na
terenie Miasta Orzesze przeprowadzono w szczegdlnosci badania ankietowe, ktore objety
nastepujace grupy wiekowe uczniow: szkoty podstawowe - kl. III - VIII, szkoly gimnazjalne — kl.
IT — IIT oraz rodzicéw lub opiekunow prawnych, nauczycieli, wychowawcow.

Cel przeprowadzenia badan

Celem przeprowadzonych badan byta préba okre§lenia obszaru zagrozenia substancjami
psychoaktywnymi milodziezy wybranych szkot oraz rozmiaru badanego zjawiska. Szczegodlnie
uzyskanie informacji na temat obecnos$ci substancji psychotropowych, srodkow zast¢pczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych w srodowisku mtodych ludzi, ich poczucia zagrozenia oraz
do$wiadczenia w tym zakresie.

Badana populacja
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Grupe¢ objeta badaniem stanowili uczniowie oraz rodzice, opiekunowie prawni lub
nauczyciele, wychowawcy szkol znajdujacych si¢ na terenie Miasta Orzesze:

-Zespot Szkot im. Polegtych na Pasternioku w Orzeszu — 202 uczniow; 116 rodzicow;
26 nauczycieli;

-Szkota Podstawowa nr 2 im. Stanistawa Moniuszki w Orzeszu — 222 uczniéw (klasy III - V :
165 ucznidw; klasy VI —VIII : 57 uczniéw); 11 nauczycieli;

-Szkota Podstawowa nr 3 im. Stanistawa Ligonia w Orzeszu — Zawadzie — 119 uczniow (klasy
IV — VIII i oddzialy gimnazjalne); 81 rodzicow; 22 nauczycieli;

-Szkota Podstawowa nr 4 im. Franciszka Stuska w Orzeszu — Jaskowicach - 68 ucznidw( klasy
V-VII ), 45 rodzicow, 34 nauczycieli,

-Szkota Podstawowa nr 5 im. Janusza Korczaka w Orzeszu- Zazdrosci - 27 uczniow (klasy VII-
VIII), 2 nauczycieli;

- Szkota Podstawowa nr 6 im. Alfreda Szklarskiego w Orzeszu — Zawisci — 86 uczniow (klasy
IV — VI), 11 nauczycieli;

-Szkota Podstawowa nr 7 im. Henryka Sienkiewicza w Orzeszu — Gardawicach — 14 uczniow
(klasy VII, i oddziatly gimnazjalne — klasa II — III); 16 rodzicow;

‘Szkota Podstawowa nr 8 im. Bolestawa Chrobrego w Orzeszu — Mosciskach — 40 uczniow;
40 rodzicow; 10 nauczycieli,

-Szkota Podstawowa nr 9 im. Wladystawa Broniewskiego w Orzeszu — Zgoniu — 66 uczniow
(klasy IV — VI), nauczyciele;

-Szkota Podstawowa nr 10 im. im. Gustawa Morcinka w Orzeszu — Woszczycach — 35 uczniow
(klasy IV - VIII), 14 rodzicéw, 7 nauczycieli;

‘Gimnazjum nr 3 w Orzeszu — Gardawicach — 73 uczniéw (klasy II - III), 15 nauczycieli,
54 rodzicow.

Whioski

Wyniki badan wskazuja, ze kilka czynnikow chronigcych ma znaczenie przy redukcji ryzyka
wielu réznych zachowan problemowych miodziezy. Warto skupi¢ si¢ na wzmacnianiu tych
wlasnie czynnikdw planujac prace wychowawcza i profilaktyczng w szkotach. Dziatania
profilaktyczne ukierunkowane na wzmacnianie czynnikOw chronigcych maja wplyw na
zmniejszenie negatywnego wplywu $rodowiska spotecznego np. zaniedbanie Srodowiska
rodzinnego, negatywne wpltywy réwiesnikéw lub oséb dorostych.

Kolejnym elementem budujacym pozytywny schemat szkoty jest wpieranie konstruktywnych
zainteresowan 1 zaje¢ pozalekcyjnych mtodziezy. Wazng rzecza jest budowanie pozytywnego
stosunku ucznia do rowiesnikow oraz ucznia do szkoty inauczycieli oraz rodzicow, ktorzy
umiejetnie stluchajg 1 sg wrazliwi na potrzeby i1 problemy mtodych ludzi. Nastgpnym aspektem jest
zmniejszenie rozpowszechniania uzywania substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych w §rodowisku mtodych ludzi. Nalezy zwroci¢ uwage
na te czynniki, ktére sg wyraznie powigzane z piciem, paleniem, uzywaniem narkotykéw,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Wazne jest rowniez uwrazliwienie rodzicOw ucznidow na potrzeby mtodego cztowieka zwigzane
z przynaleznos$cig do grupy i akceptacja ze strony rowiesnikow, a takze przekazanie informacji na
temat zagrozen, jakie moga pojawi¢ si¢ w srodowisku rowiesniczym.

Badanie wykazato, ze uczniowie w przewazajacej iloSci posiadajg osobe¢ do ktérej moga
zwréci¢ si¢ z problemem. W/w wsparcie otrzymuja od rowiesnikéw lub rodzicow, czy
nauczycieli. Posiadanie osoby (mentora), ktorej moga zaufa¢ zmniejsza ryzyko siegnigcia
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mtodego czlowieka po alkohol, narkotyki, dopalacze, czy inne §rodki psychoaktywne w sytuacji,
gdy ma problem.

Kolejnym czynnikiem chronigcym jest fakt, iz zdecydowanie wigksza ilo§¢ uczniow ma dobre
kontakty z rodzicami. W badaniach uczniowie wykazuja, ze rozmawiaja z nimi na tematy dnia
codziennego. Zainteresowanie ze strony rodzicow ma pozytywny wpltyw na dzieci przez co moga
rzadziej sigga¢ po $rodki uzalezniajace. Dodatkowo dzigki codziennym kontaktom wiedza co
dzieje si¢ w zyciu ich dzieci.

Wazng kwestig jest dobry kontakt zrodzenstwem. Tutaj rowniez wigkszo$¢ deklaruje
pozytywne relacje.

Zadne analizowane zachowania problemowe nie sg rozpowszechnione w duzym stopniu, warto
jednak zwroci¢ uwage na pewne czynniki ryzyka:

- picie alkoholu przez uczniow,

- przebywaja w towarzystwie bliskich lub kolegdw, ktérzy pala papierosy/ e-papierosy kilka razy
w tygodniu oraz spozywaja alkohol (przynajmniej raz w miesigcu).

Pocieszajacym jest fakt, iz bardzo maly procent ucznidw, a w niektérych szkotach zerowy,
probowato/zazywato narkotyki i inne $rodki odurzajace.

Zadanie I

Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Dziatalno$¢ Punku Konsultacyjnego ds. Uzaleznien.

2. Udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom
uzaleznionym 1iich rodzinom, terapii irehabilitacji w ramach spotkan ,,pierwszego kontaktu” oraz
konsekwencji prawnych zwigzanych =z naruszeniem przepisOw ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien.

Zadanie I1

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

1. Pelnienie dyzuréw w punkcie konsultacyjnym przez terapeut¢ uzaleznien oraz psychologa.
Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ma na celu: poszerzanie ipodnoszenie jakosci oferty pomocy
psychologicznej dla rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia.

2. Zlecenie na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej realizacji zadania
na prowadzenie Placowki Wsparcia Dziennego w Orzeszu dla dzieci zrodzin dysfunkcyjnych,
mieszczacej si¢ w Orzeszu — na podstawie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Dziatalno$¢ Placowki ma na celu migdzy innymi poszerzanie ipodnoszenie jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Poprzez prowadzenie zaje¢ Swietlicowych umozliwianie dzieciom imlodziezy twdrczego,
pozytywnego zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozwdj zainteresowan pod kierunkiem
przygotowanych instruktorow i wychowawcow, tzw profilaktyka kreatywna. W ramach zajeé
swietlicowych sg realizowane zajecia dotyczace profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy.

Zadanie 111

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo—wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
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W  mys$l ustawy o przeciwdziataniu narkomanii dzialalno§¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjna i profilaktyczna obejmuje:

1) promocj¢ zdrowia psychicznego;
2) promocj¢ zdrowego stylu zycia;

3) informowanie o szkodliwo$ci $rodkéw i substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii, oraz o narkomanii i jej skutkach;

4) edukacj¢ psychologiczng i spoteczna;
5) edukacje prawna;
6) dzialania interwencyjne.

Prowadzenie dzialan profilaktyczno—informacyjnych z zakresu przeciwdzialania
narkomanii:

1. Prowadzenie dzialan edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych, adresowanych do réznych
grup docelowych, w szczegdlnos$ci do dzieci, mlodziezy i rodzicow na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego
stosowania produktow leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia:

1) Realizacja  programéw  profilaktycznych ~ w szkotach  iinnych  placowkach  o$wiatowo
wychowawczych, w tym prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla uczniéw oraz prelekeji 1 szkolen dla
nauczycieli irodzicow — dotyczacych przeciwdziatania narkomani, a takze samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji, ksztattowanie krytycznego myslenia
oraz wspomaganie ucznidéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych;

2) Wspotpraca zrodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia, ksztalttowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie
nalezy do jednych znajwazniejszych wartosci w zyciu oraz wspieranie edukacji réwiesniczej
i programéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw  prozdrowotnych
1 prospotecznych;

3) Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych =z profilaktyka
przeciwdziatania  narkomanii  irozwigzywaniem  problemow  spolecznych  zwigzanych
z uzaleznieniami;

4) Realizowanie warsztatow poprawiajacych funkcjonowanie spoteczno - psychiczne dzieci i mtodziezy
— uczenie ich radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi;

5) Realizowanie elementow profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych z okazji Dnia
Wagarowicza, Dnia Dziecka, Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii, podczas
Orzeskiego Biegu Ulicznego, itp.;

6) Tworzenie warunkéw do rozwoju organizacji mlodziezowych, két zainteresowan iinnych form
dziatalno$ci pozalekcyjnej, bedacych korzystng oferta zagospodarowania czasu wolnego;

7) Zakup materialdow informacyjno—edukacyjnych oraz materiatow do prowadzenia zajeé
profilaktycznych i terapeutycznych w przedszkolach, szkotach iinnych placowkach oswiatowych
i wychowawczych i1 o§rodkach kultury;

8) Zakup 1 upowszechnienie materialdéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty, ulotki,
informatory, organizowanie promoc;ji filmow i ksigzek;

9) Upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dzialan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placéwek leczenia dla os6b zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych inowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin
przez biezacg aktualizacje baz danych i ich udostepnianie;
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10) Wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankow wigzi ze szkolg lub placowka oraz spotecznos$cia
lokalng jak rowniez ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placoéwce, budowanie
prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli;

11) Informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli 1wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot
i placowek z policja w sytuacjach zagrozenia narkomania;

12) Wlaczenie, w razie potrzeby w indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny, o ktorym mowa
w art.127 ust.3 ustawy — prawo oswiatowe dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywania $rodkow
1 substancji, o ktérych mowa w § 1 ust.2.

2. Rozwdj kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii,
w tym:

1) Doskonalenie kompetencji o0sdéb pracujacych zdzie¢mi i1mlodziezag dotyczacego wczesnego
rozpoznawania zagrozen uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, NSP, umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej, prawidtowosci rozwoju
1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, atakze suplementow diet ilekow, w celach
innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach, budowanie relacji z uczniami oraz
ich rodzicami lub opiekunami i warsztatowej pracy z grupa ucznidow lub wychowankéw oraz
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow, atakze rodzicow lub
opiekunow;

2) Szkolenie grup zawodowych, w szczegolnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze podstawowej
opieki zdrowotnej, pielegniarki 1potozne podstawowej opieki zdrowotnej, specjaliSci terapii
uzaleznien 1 psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznieh od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych 1 NSP oraz skutecznych interwencji i programoéw profilaktycznych i leczniczych;

3) Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania problemow
wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, kierowanych
w szczegolnosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych i JST;

4) Organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki irozwigzywania
probleméw o podtozu narkotykowym, dla pedagogoéow szkolnych, nauczycieli, wychowawcéow,
psychologow — niezbgdnych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi
1 mtodziezg;

5) Wspoéltorganizowanie szkolen w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii dla poszczegolnych
grup zawodowych z terenu gminy: pracownikow o§wiaty, policji, pomocy spolecznej, administracji
samorzadowe;j.

3. Profilaktyka.
1. Profilaktyka uniwersalna, w tym:

1) poszerzanie iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci adresowanych do dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym, osob dorostych, w tym programoéw profilaktyki, ktore biorg pod uwage wspolne
czynniki chronigce iczynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych iinnych zachowan
ryzykownych, w szczeg6lnosci zalecanych ~wramach Systemu rekomendacji programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

2) poszerzanie 1iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci rozwijajacych kompetencje wychowawcze
1 profilaktyczne rodzicoOw i 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza sprzyjajace ksztattowaniu postaw
1 zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

2. Profilaktyka selektywna, w tym:
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1) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow o naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skuteczno$ci realizowanych m.in. przez organizacje pozarzadowe i lokalnie
dziatajace podmioty publiczne w miejscach o zwigkszonym ryzyku uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP (np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby);

2) poszerzanie 1iudoskonalanie oferty 1wspieranie realizacji programoéw wczesnej interwencji
i profilaktyki selektywnej, w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych ipromocji zdrowia psychicznego, adresowanych do $rodowisk zagrozonych,
w szczegblnoscei dzieci 1 miodziezy ze Srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja,
wykluczeniem spolecznym oraz os6b uzywajacych $rodkéw  odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposéb okazjonalny.

3. Profilaktyka wskazujaca, w tym:

1) poszerzanie iudoskonalanie oferty iwspieranie realizacji programéw profilaktyki wskazujacej
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup
wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczegdélnosci do oséb uzywajacych S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych 1NSP w sposob szkodliwy, wtym w szczegdlnosci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych ipromocji zdrowia
psychicznego.

Zadanie IV

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw narkomanii.

1. Udzielanie pomocy organizacjom spotecznym, ktérych celem jest krzewienie abstynencji od
srodkow psychoaktywnych, zapewnienie profesjonalnej pomocy terapeutyczne;.

2. Wspolpraca z organizacjami spotecznymi, ko$ciotami izwigzkami wyznaniowymi w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

3. Wspotpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi 1 o§wiatowymi w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy.

4. Nawigzanie wspotpracy zpolicja wcelu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o policji 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:

a) przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci 1 mtodziezy,

b) dokonywanie stalych i seryjnych kontroli miejsc szczegodlnie narazonych na dziatalno$¢ dealerow
narkotykowych: lokale gastronomiczne, kafejki, szkoty, place zabaw, dyskoteki itp.

Zadanie V

Pomoc spoleczna osobom wuzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Prowadzenie — w miar¢ mozliwosci - dziatan zwigzanych zintegracja spoleczng oséb
uzaleznionych od narkotykéw majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiej¢tnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rél spotecznych w miejscu pracy i zamieszkania.

2. Wspomaganie funkcjonowania grup wsparcia dla rodzin osob uzaleznionych.

3. Wspieranie programow reintegracji spotecznej izawodowej 0sob uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP.

4. Zwigkszanie oferty dziatan zmierzajagcych do aktywizacji zawodowej i spotecznej o0sob
uzaleznionych od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP lub zwigkszanie dostepnosci
do istniejacych form wsparcia.
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5. Wspieranie realizacji programow redukcji szkod zdrowotnych 1 spotecznych wsrdéd osob
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP,
obejmujace m.in. dziatalno$¢ edukacyjna, wsparcie spoleczne isocjalne, programy wymiany igiet
i strzykawek (zapobieganie zakazeniom przenoszonym drogg krwi - HIV, HBV, HCV itd.) oraz
testowanie w kierunku zakazen krwiopochodnych (HIV, HBV 1 HCV).

Postanowienia koncowe

1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii bedzie realizowany przez placowki o$wiatowe
i wychowawcze na terenie Miasta Orzesze we wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami
(Policja, Osrodek Pomocy Spolecznej, Osrodki Kultury).

2. Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii beda finansowane ze s$rodkow
pochodzacych z oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Id: 38BF5529-5A85-479B-931B-DDDA41A866D8. Podpisany Strona 8





